
   
 

BASES DEL TORNEIG SOCIAL DE 3X3 DE BÀSQUET 

 

Aquest document recull les bases del Torneig Social de 3X3: participants, format, 

normes i condicions. L’objectiu és garantir una competició fluida, justa i amb bon 

ambient per a tothom. 

 

1. Participació 

• Podran participar equips formats per persones amb edat mínima de 16 anys. 

• El torneig és obert a totes les composicions d’equips, sense restricció de 

gènere. 

• Cada equip estarà format per 3 titulars i 1 suplent com a màxim. 

 

2. Inscripcions 

• Les inscripcions es realitzaran exclusivament a través de la web oficial de 

l’entitat. 

• L’organització es reserva el dret de tancar inscripcions quan es completi el 

màxim de 8 equips. 

 

3. Format del Torneig 

• Dos grups de 4 equips 

o Sistema round robin (tots contra tots) 

o Cada participant juga un mínim de 3 partits. 

• Semifinals 

• Final i partit pel 3r i 4t lloc 

• Els aparellaments es faran mitjançant sorteig previ 

 

4. Durada i reglament dels partits 

• Els partits es disputaran segons les normes oficials de bàsquet 3x3 de la FIBA: 

o Màxim de 10 minuts o fins que un equip arribi als 21 punts. 

o En cas d’empat al final, es jugarà una pròrroga on guanyarà qui faci 2 

punts primer. 



   
 

• Els dos equips atacaran sempre la mateixa cistella. 

 

• Cada vegada que un equip recuperi la pilota en defensa, haurà de sortir fora de 

la línia de triple per començar l’atac. 

 

5. Premis 

Inscripció gratuïta a qualsevol altre torneig organitzat per l’entitat 

 

6. Control i àrbitres 

• Hi haurà un controlador de joc a cada pista per garantir el correcte 

desenvolupament del torneig i resoldre incidències. 

• Es demana respecte i fair play. 

• En cas de conducta antiesportiva, es podran aplicar sancions o 

desqualificacions. 

 

8. Altres normes 

L’organització es reserva el dret de modificar el quadre en cas d’absències o 

incidències. 

 

9. Acceptació de les bases 

• Les persones participants asseguren estar en condicions físiques adequades 

per a la pràctica esportiva i participen sota la seva pròpia responsabilitat. 

• La participació implica l’acceptació íntegra d’aquestes bases. 


